
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

 

 



 
 
 

 

 

 

 

Che cosa è l’ASI RAID CUP TUNISIE CHALLENGE 

 

L’ Asi Raid Cup Tunisie Challenge è il Rally Raid con prove di 

orientamento che si terrà in Tunisia dal 08 al 17 marzo 2023 

organizzato dalla Miglio Corse in collaborazione con Asi (Ente di 

promozione sportiva), il coordinamento del Settore Nazionale 

Fuoristrada 4x4 ASI e la FTA Federazione Tunisina dell’Automobile. La 

manifestazione è aperta ad autovetture 4x4, SSV e ATV di qualsiasi età, 

sia preparate che stradali, e prevede un percorso di circa 1500 km che 

porterà i partecipanti a visitare oasi, montagne, laghi salati e tanto 

tanto Sahara con lo spirito avventuriero di un vero Rally Raid. I 

partecipanti avranno la possibilità di dormire in accampamenti tra le 

dune, ma anche in hotel dove saranno deliziati dalla cucina tunisina e 

internazionale. Un’avventura appunto. Il Raid è aperto a tutti.  

 

UN CUORE CHE BATTE 

10 giorni di avventura e sport nel deserto del Sahara dove capacità di guida, spirito di avventura 

saranno ospiti di un territorio unico fatto di dune, montagne, piste e laghi salati. 

L' Asi Raid Cup Tunisie Challange , come sempre, non è solo sport. Non è solo avventura, turismo 

a divertimento. No, non lo è e non vuole esserlo. Abbinata alla manifestazione sportiva ci sarà, 

anche in questa rinnovata edizione, una missione umanitaria organizzata da SOS Italia in 

collaborazione con Miglio Corse e con Partners il Gruppo Scouts di Douz — Association la Voix 

de l'enfants di Gabes. Cosa verrà fatto in questa edizione 2023 ? Ecco... 

OBIETTIVO : 
 
Screening cardiologico in favore della popolazione in età scolare della cittadina di Douz e dei 

villaggi limitrofi (Sabria, Sliema, El Faouar )  in  collaborazione  con  i  medici  di  famiglia  the 

provvederanno a segnalare i casi abbisognevoli di indagini (visita cardiologica, 

elettrocardiogramma ed ecocardiogramma) e ai quali verranno   segnalati   i   casi   che  

necessitano   di   eventuale ospedalizzazione. 

 

https://www.facebook.com/hashtag/avventura?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVNgBJZWNoeXXr7yAqGhxFYnajvwnLgpAh1fA3PRYmS3b3sugT7PoooNXGF1S026oT3vWzmDummgjWs4M8LnX9VRcir6W5Mu9D04EPGUz2PjFB5iJE_VHR3ITOS8U9eDHCWTsLss0pd2zouudiEaeUlEkhUD06YC3PUk1yMPgFgY-_L6NRvqxgylUwM_DCWwzg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/sport?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVNgBJZWNoeXXr7yAqGhxFYnajvwnLgpAh1fA3PRYmS3b3sugT7PoooNXGF1S026oT3vWzmDummgjWs4M8LnX9VRcir6W5Mu9D04EPGUz2PjFB5iJE_VHR3ITOS8U9eDHCWTsLss0pd2zouudiEaeUlEkhUD06YC3PUk1yMPgFgY-_L6NRvqxgylUwM_DCWwzg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/desertodelsahara?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVNgBJZWNoeXXr7yAqGhxFYnajvwnLgpAh1fA3PRYmS3b3sugT7PoooNXGF1S026oT3vWzmDummgjWs4M8LnX9VRcir6W5Mu9D04EPGUz2PjFB5iJE_VHR3ITOS8U9eDHCWTsLss0pd2zouudiEaeUlEkhUD06YC3PUk1yMPgFgY-_L6NRvqxgylUwM_DCWwzg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/dune?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVNgBJZWNoeXXr7yAqGhxFYnajvwnLgpAh1fA3PRYmS3b3sugT7PoooNXGF1S026oT3vWzmDummgjWs4M8LnX9VRcir6W5Mu9D04EPGUz2PjFB5iJE_VHR3ITOS8U9eDHCWTsLss0pd2zouudiEaeUlEkhUD06YC3PUk1yMPgFgY-_L6NRvqxgylUwM_DCWwzg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/montagne?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVNgBJZWNoeXXr7yAqGhxFYnajvwnLgpAh1fA3PRYmS3b3sugT7PoooNXGF1S026oT3vWzmDummgjWs4M8LnX9VRcir6W5Mu9D04EPGUz2PjFB5iJE_VHR3ITOS8U9eDHCWTsLss0pd2zouudiEaeUlEkhUD06YC3PUk1yMPgFgY-_L6NRvqxgylUwM_DCWwzg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/piste?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVNgBJZWNoeXXr7yAqGhxFYnajvwnLgpAh1fA3PRYmS3b3sugT7PoooNXGF1S026oT3vWzmDummgjWs4M8LnX9VRcir6W5Mu9D04EPGUz2PjFB5iJE_VHR3ITOS8U9eDHCWTsLss0pd2zouudiEaeUlEkhUD06YC3PUk1yMPgFgY-_L6NRvqxgylUwM_DCWwzg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/laghisalati?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVNgBJZWNoeXXr7yAqGhxFYnajvwnLgpAh1fA3PRYmS3b3sugT7PoooNXGF1S026oT3vWzmDummgjWs4M8LnX9VRcir6W5Mu9D04EPGUz2PjFB5iJE_VHR3ITOS8U9eDHCWTsLss0pd2zouudiEaeUlEkhUD06YC3PUk1yMPgFgY-_L6NRvqxgylUwM_DCWwzg&__tn__=*NK-R


 
 
 

 

 

 

 

 

 

DESCRIZIONE: 
 
Il nostro intervento/screening propone un' azione tesa alla ricerca di malattie e/o 

malformazioni cardiache e valvolari che spesso, nei soggetti giovani, sono asintomatiche ai 

primi stadi: 

1) Difetti Interatriali 

2) Difetti Interventricolari 

3) Malformazioni valvola aortica , mitrale , tricuspide, polmonare (genetiche o acquisite)  

4) Miocarditi , Pericarditi acute e croniche 

5) Alterazioni del ritmo (preeccitazione, QT lungo, Etc) 

Eventuali casi patologici verranno segnalati ai Medici di famiglia the provvederanno al 

prosieguo delle indagini presso centri ospedalieri attrezzati.  

Le nostre attività verranno svolte in un ambulatorio appositamente allestito presso la sede 

degli "Scouts" di Douz ove saranno allocate le attrezzature sanitarie noleggiate e portate 

dall'Italia e ove saranno sottoposti a visita quotidianamente tra i quindici e i venti ragazzi di età 

tra i 7 e i 15 anni, a seconda dell'elenco approntato dai volontari degli Scouts e dai Medici di 

famiglia. 

DURATA: 

La durata dell'intervento in loco e strettamente legata al numero di visite da effettuare, si è 

calcolato una durata di circa quattordici giorni per un totale di 150/200 visite. 

FIGURE PROFESSIONAL' IMPEGNATE: 
 
Un medico specialista in cardiologia, un medico specialista in medicina dello sport, un tecnico 

di cardiologia, un infermiere professionale, due volontari di SOS Italia, un interprete.  

 

 

 

 



 
 
 

 

 

PROGRAMMA 

Mercoledì 08/03 ETD ore 18.00 

Partenza da Porto di Genova – rendez vous entro ore 

11.00 pernottamento cabine nave GNV 

Giovedì 09/03 ETD ore 18.00 

 Arrivo nave presso Porto di Tunisi e trasferimento 

ad Hammamet (100% asfalto)  

pernottamento Hotel El Mouradi - Hammamet 

Venerdì 10/03 ETD ore 06.00 

Partenza Trasferimento Hammamet-Tozeur (90% 

asfalto, 10% sterrato) 

Ore 15.00  Partenza Prima Tappa e ps 1 di km 40 

circa Tozeur - Tozeur (50% sabbia, 50% sterrato) 

Pernottamento Hotel Tozeur 

Sabato 11/03 ETD ore 8.00 

Partenza Seconda Tappa Tozeur-Douz (80% 

sabbia, 20% sterrato) 

Pernottamento Hotel Sahara Douz 

Domenica 12/03 ETD ore 8.00 

Partenza Terza Tappa Douz- Tembaine 

(90%sabbia, 10% sterrato) 

Pernottamento Camp Mars Accampamento 

Lunedì 13/03 ETD ore 8.00 

Partenza Quarta Tappa Tembaine - Douz 

(10% sterrato, 90%sabbia) 

Pernottamento Hotel Sahara Douz 

Martedì 14/03 ETD ore 8.00 

Partenza Quinta Tappa Douz – Ksar Ghilane 

Fortino Romano (100% sabbia) 

Pernottamento Accampamento Fortino Romano Ksar Ghilane 

Mercoledì 15/03 ETD ore 8.00 

Partenza Sesta Tappa Ksar Ghilane - Djerba (40% sabbia, 

60% sterrato) . Pernottamento Hotel Sahara 
  
Giovedì 16/03 ETD ore 8.00 

Partenza Trasferimento Djerba-Tunis Port  

Pernottamento cabine Nave GNV 



 
 
 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


